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UNIFACP

CENTRO UNIVERSITARIO DE PAULINIA

MANUAL PARA ELABORAGAO DE TRABALHO ACADEMICO: ARTIGO
CIENTIFICO

Para que o conhecimento produzido no Centro Universitario de Paulinia —
UNIFACP - tenha credibilidade junto a comunidade cientifica nacional e internacional,
faz-se necessario que os trabalhos elaborados, em qualquer nivel académico, sejam
desenvolvidos e apresentados de acordo com as regras de normalizagédo exigidas

pelos padrdes vigentes.

A fim de orientar os estudantes no que se refere a utilizagao das normas que
padronizam a elaboracdo de artigos cientificos, trabalhos de conclusédo de curso
(TCCs) e trabalhos académicos em geral, buscando também facilitar e incentivar sua
publicacdo em revistas nacionais e internacionais, as Pro-reitorias de Graduacgao e
P6s-Graduagcdo e a Coordenagao Adjunta do curso de Direito da UNIFACP
elaboraram este manual, de acordo com os padrées recomendados pela Associagao

Brasileira de Normas Técnicas — ABNT.
ESTRUTURA DO TRABALHO ACADEMICO

O artigo cientifico € um trabalho académico que visa apresentar uma pesquisa
realizada pelo autor. E como um relatério que contém a analise do que foi estudado.
Ele pode ser um artigo de revisao bibliografica, que comenta e aprofunda o que ja foi

escrito sobre um tema, ou ser um estudo de caso com abordagem propria do autor.

Geralmente, o artigo cientifico é direcionado para publicagdo em revistas
cientificas ou em eventos académicos, por isso, deve obedecer as normas especificas
de cada publicagéo ou da instituicdo. Diferente de uma monografia ou dissertagao, o
artigo cientifico ndo precisa de capa, contracapa e sumario. Ele deve ser mais
sintetizado, com um numero de paginas que varia de acordo com a publicagdo ou

professor que ira avalia-lo.



ESTRUTURA DO ARTIGO

. Titulo: € o nome do artigo e deve ser claro e conciso, apresentando de forma
resumida o conteudo do texto.

" Resumo: O resumo de um artigo cientifico € uma sintese das principais
informacgdes contidas no texto completo, com o objetivo de fornecer ao leitor uma ideia
geral do conteudo do artigo. Normalmente, o resumo contém entre 150 a 250 palavras
e € escrito em um unico paragrafo, utilizando uma linguagem clara e obijetiva.

O resumo deve conter informagdes sobre o objetivo do estudo, o problema a
ser pesquisado, a metodologia utilizada, os resultados obtidos e as principais
conclusées do autor. Além disso, é importante que ele apresente uma breve
introducao ao tema abordado e uma contextualizagdo do problema de pesquisa. Deve
ser escrito em terceira pessoa e, se possivel, evitar o uso de abreviagbes ou
referéncias bibliograficas. E fundamental que o resumo seja claro e objetivo.

. Abstract: elemento obrigatério. Trata-se da versdo do Resumo traduzida
adequadamente para a lingua inglesa, seguindo, portanto, a mesma formatacao e
exatamente o mesmo conteudo. Assim sendo, toda vez que houver alteragdo no
resumo, dever-se-a proceder ao respectivo ajuste no abstract. No Abstract, ndo se
aplica o formato italico para o texto.

. Palavras-chave: Palavras-chave sdo termos que resumem o conteudo do
artigo e ajudam a identificar o tema e o assunto abordado. Elas sdo importantes para
que o artigo seja encontrado com mais facilidade em mecanismos de busca e também

para indicar aos leitores em potencial o que podem encontrar no texto.

As palavras-chave devem ser selecionadas com cuidado e devem representar
os principais temas e conceitos abordados no artigo. Geralmente, sao selecionadas
entre trés e 5 (cinco) palavras que melhor resumam o contetido. E importante que as
palavras-chave sejam relevantes, precisas e nao muito genéricas, para que o artigo

seja encontrado por leitores interessados no assunto especifico abordado.

As palavras-chave devem ser listadas logo abaixo do resumo e separadas por
ponto e virgula (;) ou por palavras-chave. Por exemplo:

Palavras-chave: Artigo Cientifico; Estrutura; Normas ABNT- NBR 6028.



. Introdugao: apresenta o tema do artigo, a relevancia, o problema a ser
estudado e os objetivos da pesquisa, além de contextualizar o leitor sobre 0 assunto
abordado e apresentar uma revisao de literatura.

. Metodologia: apresenta a descrigdo detalhada dos procedimentos utilizados
na pesquisa, incluindo a amostra, os instrumentos, a coleta e a analise de dados.

. Resultados: sdo os achados da pesquisa, apresentados de forma clara e
objetiva. Pode incluir tabelas, graficos ou outras formas de apresentacédo de dados.

. Discussao: € a interpretacao dos resultados, relacionando-os com a reviséo
de literatura e apresentando a contribui¢do da pesquisa para o conhecimento da area.
" Consideragodes Finais: é a sintese dos resultados e discusséo, refor¢ando a
relevancia do estudo e apresentando sugestdes para futuras pesquisas.

. Referéncias bibliograficas: sdo as fontes utilizadas na pesquisa, seguindo

as normas de citacao e referéncia da area.

SOBRENOME, Nome; SOBRENOME, Nome; SOBRENOME, Nome. Titulo: subtitulo

(se houver). Edicao (se houver). Local: Editora, ano de publicagao.

. Anexos e apéndices: sao materiais complementares que nao foram incluidos
no texto principal, mas que podem ser relevantes para a compreensao da pesquisa,

como questionarios, entrevistas, entre outros.

FORMATAGAO

A redacdo do texto do trabalho, deve seguir as normas regimentais da
UNIFACP, as quais apresentam-se em consonancia com as normas da ABNT 2011 e

seréo descritas a seguir:

MARGENS
Superior = 3,0 cm
Esquerda = 3,0 cm
Inferior = 2,0 cm

Direita = 2,0 cm



FONTE

Texto - deve-se utilizar apenas o tipo letra Arial ou Times New Roman, com fonte

tamanho 12. Nas citagdes com mais de trés linhas, utilizar fonte tamanho 10.

Notas de rodapé utiliza-se o tipo letra Arial ou Times New Roman, com fonte
tamanho 10. llustragdes (figuras, quadros, tabelas etc.) - no texto interno, utilizar o tipo
letra Arial ou Times New Roman, tamanho 10; nos titulos, utilizar o mesmo tipo/letra e

tamanho, em negrito; nas legendas, nao utilizar o destaque negrito.

Italico - somente para palavras e termos estrangeiros, exceto quando se refiram

a nomes proprios.

ESPACAMENTO ENTRE LINHAS

Texto - utilizar 1,5 cm

Nas citagcoes com mais de trés linhas- utilizar simples ou 1,0 cm.
Notas de rodapé - utilizar simples ou 1,0 cm.

llustragdes (figuras, quadros, tabelas etc.) - utilizar simples ou 1,0 cm.
Resumo e Abstract - utilizar simples ou 1,0 cm.

Referéncias - utilizar simples ou 1,0 cm.

ALINHAMENTO DO TEXTO
Texto - justificado
Notas de rodapé - justificado

llustragoes (figuras, quadros, tabelas etc.) - no texto interno, justificado; nos titulos,

centralizado; nas legendas, justificado.
Resumo e Abstract - justificado.

Referéncias - alinhado a esquerda.



PARAGRAFOS
Texto- iniciar todos os paragrafos com recuo de um tab na primeira linha (1,25 cm).

Notas de rodapé- devem ser alinhadas, a partir da segunda linha da mesma nota,
abaixo da primeira letra da primeira palavra, de forma a destacar o expoente, sem

espaco entre elas (quando houver mais de uma).
llustragoes (figuras, quadros, tabelas etc.) - ndo utilizar recuo.
Resumo e Abstract - ndo utilizar recuo.

Referéncias - ndo utilizar recuo.

TiTULO E SUBTITULO

Apresentar o Titulo e o Subtitulo do trabalho, sem ponto final. Utilizar letras

maiusculas; sem recuo; alinhamento centralizado; fonte tamanho 12; em negrito.

ITENS E SUBITENS

Itens (capitulos) - iniciar com o indicativo numérico, em algarismo arabico,
separado por um espaco de caractere; utilizar letras maiusculas (caixa alta); fonte tipo
de letra Arial ou Times New Roman tamanho 12; utilizar destaque, negrito; sem recuo;

alinhamento justificado; apresentar sem ponto final.

Exemplo: 1 INTRODUGAO

Subitens (se¢des do capitulo) - iniciar com o indicativo numérico, em algarismo
arabico, separado por um espaco de caractere; Letra maiuscula somente na primeira
letra da primeira palavra; fonte tipo letra Arial ou Times New Roman, tamanho 12;

utilizar destaque, negrito; alinhamento justificado; apresentar sem ponto final.

Exemplo: 1.1 Objetivos



ILUSTRAGOES

Quando falamos em ilustra¢des, estamos nos referindo aos graficos, tabelas,
quadros, figuras (gravuras, desenhos, fotografias, mapas) laminas ou outras formas
pictograficas que complementam ou melhoram a visualizagdo do texto e do assunto

tratado.

Sua identificagdo aparece na parte superior, seguida de seu numero de ordem
no texto em algarismo arabico, travessao e do respectivo titulo. Abaixo da ilustragao,
deve-se indicar a fonte (elemento obrigatério, mesmo que se trate de elaboragao do
préprio autor), a legenda e, se houver, notas e/ou outras informag¢des que se julgue

importantes para a sua compreensao.

As ilustracdes devem ser destacadas do texto por um espaco de 1,5 cm antes

e depois de sua apresentacio.

NUMERAGAO

A folha inicial deve ser contada, no entanto, a numeracao inicia-se a partir da
pagina de Introdugéo. Para a numeracgao, utilizam-se algarismos arabicos, expostos

no canto superior direito da folha.

CITAGOES

As citagbes diretas, no texto, de até trés linhas, devem estar contidas entre
aspas. As aspas sao utilizadas para indicar citacdo no interior da citacdo. Como
exemplos, temos: Barbour (1971, p.35) descreve: “O estudo da morfologia dos

terrenos.”

As citagdes diretas com mais de trés linhas devem ser destacadas com recuo
de 4 cm da margem esquerda, em letra menor do que a utilizada no texto (tamanho
10), sem as aspas e com espagamento simples entrelinhas. A citacdo devera ser

separada do texto que a precede e a sucede.



Veja como de ser colocada citagao seguindo as normas:

O sucesso dessa atividade se deve pelo prazer e pela motivacao
proporcionados, bem como pela manutencao dos niveis de condicionamento
fisico. As aulas acontecem comumente em academias, sendo o maior publico
dessa modalidade, o feminino (SIMOES, 2003, p.23).

Citagao indireta € uma forma de referenciar ideias ou informag¢des de um autor
sem reproduzir o texto original. Em vez disso, a citagdo indireta apresenta uma
parafrase ou resumo das ideias expressas pelo autor original, com a devida referéncia

a fonte.
Exemplo de formatacao de citacio indireta:

De acordo com Smith (2010), a teoria da evolugdo de Darwin revolucionou a
biologia moderna e mudou nossa compreenséo da vida na Terra. O autor afirma que
a teoria de Darwin foi amplamente aceita pela comunidade cientifica, apesar das

criticas de alguns setores religiosos.

Neste exemplo, o autor Smith € citado indiretamente, apresentando a sua ideia
principal sobre a teoria da evolugao de Darwin. A fonte original é referenciada no texto,

indicando que as ideias apresentadas sdo baseadas no trabalho de Smith de 2010.

Nota: Na citagéo indireta, ndo é necessario incluir a pagina, pois nao se trata
de uma citagao literal. Além disso, € importante indicar o autor e o ano da obra

consultada.

IMPRESSAO

O trabalho devera ser impresso, utilizando somente um lado da folha, sem uso

de frente e verso.

O texto devera ser digitado em Word e impresso em papel formato A4 (21cm x

29,7cm) branco.

Apresentar margem de 3 cm na parte superior, € 3 cm na esquerda, e 2 cm nas
margens inferior e direita. Para fazer isto no Microsoft Word, na barra de ferramentas
de “Layout da Pagina”, clique no icone “Margens” e escolha a opcédo “Margens
Personalizadas”. Ajuste as margens conforme as medidas acima. Dentro da opgao

“Configurar pagina”, selecione a opgao “superior’” e coloque 3; selecione a opgao



“esquerda” e coloque 3; selecione a opcao “inferior” e coloque 2 e por fim, selecione

a opgao “direita” e coloque 2. Clique em “OK.

Para inserir a numeragao das paginas no Microsoft Word respeitando o layout
de impresséo, faga o seguinte: Na pagina anterior a Introducgéo, insira uma Quebra de
Secao > Proxima Pagina. Na barra de ferramentas “Inserir”, selecione “Numero de

Pagina” e entédo “Inicio da Pagina” e “Numero sem Formatacéo 3”.

Dé dois toques no cabecgalho da pagina de introdugao e desmarque a opgao

“Vincular ao anterior” localizada na parte superior.

Nao tem muito segredo. Para que a paginagao seja exibida somente a partir da
introdugcédo do seu trabalho (ou de qualquer pagina do documento Word), clique no

rodapé da pagina anterior, selecione o numero e aperte a tecla “delete” do seu teclado.



UNIFACP

CENTRO UNIVERSITARIO DE PAULINIA

Titulo e subtitulo (se houver): devem estar na pagina de abertura do artigo

separados por dois pontos e centralizado

Nome do Autor
Nome do Orientador

Local e ano

RESUMO

O resumo de um artigo cientifico € uma sintese das principais informagdes contidas
no texto completo, com o objetivo de fornecer ao leitor uma ideia geral do conteudo
do artigo. Normalmente, o resumo contém entre 150 e 250 palavras e € escrito em um
unico paragrafo, utilizando uma linguagem clara e objetiva.

Palavras-chave: Artigo Cientifico; Estrutura; Normas ABNT- NBR 6028.

ABSTRACT

Elemento obrigatério. Trata-se da versdo do Resumo traduzida adequadamente para
a lingua inglesa, seguindo, portanto, a mesma formatacado e exatamente o mesmo
conteudo. Assim sendo, toda vez que houver alteracdo no resumo, dever-se-a
proceder ao respectivo ajuste no abstract. No Abstract, ndo se aplica o formato italico
para o texto.

Key-words: Scientific Article; Structure; ABNT-NBR 6028 standards.



1 INTRODUGAO

A introdugdo de um artigo cientifico € uma sec¢ao fundamental que tem como
finalidade apresentar o problema a ser estudado, seus objetivos e relevancia,
descrevendo os motivos da pesquisa e as hipéteses (se houver) a serem testadas.
Vale lembrar que tudo isso deve ser colocado em um contexto real e, de preferéncia,

conhecido ou de facil acesso ao pesquisador.

E importante também apresentar uma breve revisdo da literatura existente,
destacando os trabalhos mais relevantes relacionados ao tema e suas principais

conclusoes.

Enfim, nesta secdo, o autor deve fornecer uma visdo geral do assunto
abordado, descrevendo como o estudo foi realizado, quais os principais resultados
obtidos e como foram interpretados. Ela deve ser clara, concisa e objetiva, a fim de
que o leitor possa compreender facilmente o conteudo do artigo e sua contribuicdo

académica.

2 (Elaborar um titulo para esta segao)

Digitar todo o texto utilizando as seguintes configuragdes: Texto justificado,
exceto para as Referéncias, que deve ser alinhada a esquerda; Fonte: Times New
Roman ou Arial, tamanho 12, no paragrafo - recuo especial de 1,25 cm na primeira
linha para marcar o paragrafo, espagamento 1,5 entrelinhas. Diferenciando apenas
quando for inserir citagdo de mais de trés linhas, que devem ser digitadas em tamanho
inferior, fonte 10, observando o recuo de 4cm, espacamento simples, entrelinhas. O
mesmo deve ocorrer para descricao da “Fonte” (das ilustragdes colocadas no corpo
do documento: figuras, tabelas, quadros e outros), Fonte 10.

As citagoes diretas, no texto, de até trés linhas, devem estar contidas entre
aspas. As aspas sao utilizadas para indicar citacdo no interior da citagdo. Como
exemplos, temos: Barbour (1971, p.35) descreve: “O estudo da morfologia dos
terrenos”. As citacdes diretas com mais de trés linhas devem ser destacadas com

recuo de 4 cm da margem esquerda, em letra menor do que a utilizada no texto



(tamanho 10), sem as aspas e com espagamento simples entrelinhas. A citagao

devera ser separada do texto que a precede e a sucede.
Veja como de ser colocada citagdo seguindo as normas:

O sucesso dessa atividade se deve pelo prazer e pela motivacdo
proporcionados, bem como pela manutencédo dos niveis de condicionamento fisico.
As aulas acontecem comumente em academias, sendo o0 maior publico dessa
modalidade, o feminino (SIMOES, 2003, p.23).

O sucesso dessa atividade se deve pelo prazer e pela motivagdo
proporcionados, bem como pela manutengao dos niveis de condicionamento
fisico. As aulas acontecem comumente em academias, sendo o maior publico
dessa modalidade, o feminino (SIMOES, 2003, p.23).

Texto...

2.1 (Elaborar titulo para esta subsegao)

O comportamento tipico correspondente a adolescéncia esta sendo construido
como uma das conquistas universais, como expresso no Estatuto da Crianga e do

Adolescentel.

Texto....

! Popularmente conhecida como ECA, o Estatuto foi instituido pela Lei 8.069 de 13 de junho de 1990.
Esta Lei regulamenta os direitos das criangas e adolescentes inspirado pelas diretrizes fornecidas pela
Constituicao Federal de 1988.



3 (Elaborar um titulo para esta se¢ao)

Texto...

A Figura 1 apresenta...

Figura 1-Programa da PM- educacéo e esporte

Fonte: (indicar a fonte)

Texto...



4 CONSIDERAGOES FINAIS

As consideracgdes finais de um artigo cientifico tém como objetivo apresentar
os resultados do estudo, enfatizar sua importancia e responder as questdes

levantadas na introducéo.

Nesta secdo o autor deve discutir os principais achados do estudo,
relacionando-os com as hipéteses estabelecidas e com as questdes pesquisadas. E
importante salientar os pontos positivos e negativos encontrados e descrever as

implicagdes praticas e teoricas dos resultados obtidos.

Além disso, é significativo apresentar sugestées para futuras pesquisas na
area, destacando as lacunas na literatura cientifica e as possibilidades de

aprimoramento ou expansao do estudo.

E importante que o encerramento do artigo seja feito de maneira clara, concisa

e objetiva, fornecendo uma sintese dos principais resultados obtidos.

REFERENCIAS (Todo documento utilizado e citado no trabalho deve constar na

lista de referéncias)

SOBRENOME, Nome; SOBRENOME, Nome; SOBRENOME, Nome. Titulo: subtitulo

(se houver). Edicao (se houver). Local: Editora, ano de publicacao.



